et beaciei

Individuele begeleiding wordt 1 op 1 geboden waarbij één begeleider
gekoppeld wordt aan één jongere. De begeleiding kan plaatsvinden op een
locatie van Horses&Co of in een andere setting passend bij de hulpvraag,
bijvoorbeeld in de thuissituatie of op school.

Voor kinderen en jongeren die een specifieke hulpvraag hebben die in
individuele setting begeleid dient te worden. Dit kunnen hulpvragen zijn
bijvoorbeeld omtrent psycho-educatie, emotieregulatie, angst,
zelfredzaamheid. Ook kan een individueel traject zich richten op het
toeleiden richting een groep(sbehandeling). Een belangrijk uitgangspunt voor
de inzet van individuele begeleiding is dat deze ingezet wordt met een
perspectief voor ogen.

Ons team bestaat uit jeugdzorgwerkers, vaktherapeuten en
gedragswetenschappers. De individuele begeleiding wordt geboden door
een jeugdzorgwerker met begeleiding vanuit de gedragswetenschapper.
Wanneer nodig kan een combinatie van individuele begeleiding met
individuele behandeling aangeboden worden.

We bieden begeleiding die past bij wat het kind nodig heeft en waar
mogelijk zelfs op de plek waar de stagnaties zichtbaar zijn. Zo is het mogelijk
om begeleiding op school te ontvangen of begeleiding in de thuissituatie.



Wanneer een kind voor een langere tijd niet in groepsverband heeft
meegedraaid, is het een mogelijkheid om bij Horses&Co via een individueel
traject in de groep in te stromen. Door middel van een overgang van
begeleid inoefenen naar zelfstandigheid werkt het kind toe naar deelname
aan de groep.

« We kijken altijd naar het geheel: kind én context.

« Ervaringsgericht werken, met inzet van dieren en natuur.

« Multidisciplinair team met zorgprofessionals, docenten en
gedragswetenschappers.

« Vaste dagstructuur voor voorspelbaarheid en veiligheid.

« Afwisseling tussen binnen en buiten, rust en activiteit.

« Gericht op instroom in een groep en herstel van het gewone leven.

Dagen, tijden en locatie in overleg.

Wilt u meer informatie over individuele begeleiding? Neem dan contact op
met onze collega’s van het aanmeldteam.

06 - 146 389 08
aanmelden@horsesenco.nl

www.horsesenco.nl
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